% PLAN DE TRATAMIENTO PARA PSICOPEDAGOGIA

e PACIENTE: Paulina Protti

@ DNI: 55.652.582

e OBRA SOCIAL: UOM

e PERIODO: febrero —diciembre 2026 «
‘e Fecha: diciembre 2025

e “AUTOR DEL PLAN: Aylén Virginia Grass

OBJETIVOS GENERALES DEL TRATAMIENTO

Los objetivos generales de este enfoque terapéutico buscan orientar al tratamiento de

tipo educativo que intente llevar al paciente a los repertorios de conducta propios de la edad

! cronologica y reducir aquellas conductas que resulten prgblema’ticas e interfieran en su
: desarrollo. ,
Podemos a su vez detallar dentro de estos objetivos generales algunos mas especificos:
W
e Actuar frente a posibles déficits en actividades de la vida Eiaria del paciente.
o Potenciar la generalizacion de los aprendizajes. ¢
e Estimular funciones cognitivas necesarias para él aprendizaje de la
lectoescritura. ¢
e Fortalecer lavelocidad y comprensién de textos.
e Potenciar [a escrita espontanea. .
e Continuar estimulando procesos implicados en lo atencional, focalizacién de Ia
atencion y concentracién. Lograr periodos atencionales mas prologados.
¥ o Ejercitar funciones ejecutivas (flexibilidad cggnitiva, memoria de trabajo vy
: atencion) necesarias para su proceso de aprendizaje. '
e Estimular autonomia en la paciente.
e Yrabajar sobre habilidades que faciliten la insercidon de la nifia al ambito escolar,
como: trabajo autdbnomo, seguimiento de rutinas escolarés, etc.
o Trabajar en conjunto con la familia, profesional, escuela e!n pos del beneficio del
' paciente. .
‘Dichos objetivos se llevaran a cabo utilizando diversas estrategias de intervencion de
tipos ludicas, académicas, individuales o grupales.
Para finalizar, este tratamiento busca que el paciente logre favorecer aquellas
habilidades ya adquiridas y desarrollar las necesarias, ya sea a nivel cognitivo/académico, asi
f como tambien las que intervengan en su vida su vida diaria. Teniendo en cuenta siempre su
; edad cronoldgica y nivel de desarrollo. ‘
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